
Gebrauchsinformation

Sehr geehrte Kundin,
sehr geehrter Kunde,
wir freuen uns, dass Sie sich für NOBILIN CALCIUM PLUS
VITAMIN D TABLETTEN entschieden haben und bedan-
ken uns für Ihr Vertrauen. Sie haben mit NOBILIN
CALCIUM PLUS VITAMIN D TABLETTEN ein hochwertiges
Produkt der MEDICOM erworben.
NOBILIN CALCIUM PLUS VITAMIN D TABLETTEN wurde
unter der Beachtung strengster Qualitätskriterien
gemäß des GMP-Standards hergestellt, der besonders
hohe Anforderungen an die Produktion stellt. Auch
wenn der Gesetzgeber diese sehr gründliche Her-
stellung nicht fordert, so führen wir sie doch freiwillig
durch, um Ihnen ein Höchstmaß an Qualität
bieten zu können.
Calcium und drei weitere wichtige Vitalstoffe
Mit zunehmendem Alter kann die Knochenmineralisie-
rung zurückgehen, sodass eine ausreichende
Versorgung mit Calcium und Vitamin D wichtig ist, denn
beide spielen eine bedeutende Rolle für die Knochen-
festigkeit. Von einem verstärkten Knochenabbau durch
hormonelle Veränderungen sind insbesondere Frauen
betroffen. Zur Vorbeugung empfehlen sich regelmäßige
Bewegung und der Verzicht auf Alkohol und Nikotin,
denn beides wirkt sich ungünstig auf den Knochenstoff-
wechsel aus. Auch die ausreichende Versorgung mit
Calcium und Vitamin D kann einen Beitrag dazu leisten,
die Festigkeit der Knochen zu erhalten. Calcium ist der
wesentliche Baustein der Knochen; Vitamin D fördert
die Aufnahme von Calcium aus dem Darm und unter-
stützt so zusätzlich den Knochenstoffwechsel.
NOBILIN CALCIUM PLUS VITAMIN D TABLETTEN enthält
außerdem die Vitamine C und K. Sie unterstützen den
Mineralstoff Calcium in seiner Funktion beim Aufbau
der Knochen. Eine Tablette NOBILIN CALCIUM PLUS
VITAMIN D TABLETTEN ergänzt Ihre tägliche Nahrung
sinnvoll mit diesen vier wichtigen Vitalstoffen.

Verzehrempfehlung

Verzehren Sie 1-mal täglich 1 Tablette mit ausreichend
Flüssigkeit zu einer Mahlzeit.
Hinweis

NOBILIN CALCIUM PLUS VITAMIN D TABLETTEN enthält
nur 0,01 BE pro Tablette.
NOBILIN CALCIUM PLUS VITAMIN D TABLETTEN ist darü-
ber hinaus auch gluten- und laktosefrei.
Personen, die gerinnungshemmende Medikamente
(Antikoagulantien) einnehmen, müssen vor
Verwendung dieses Produktes ihren Arzt befragen.
Aufbewahrung

Lagern Sie NOBILIN CALCIUM PLUS VITAMIN D
TABLETTEN nicht über Raumtemperatur (bis 25°C)
und bewahren Sie die Tabletten trocken und lichtge-
schützt in der Packung auf. Bitte außerhalb der
Reichweite von kleinen Kindern lagern.
Zusammensetzung

* nach EU-Richtlinie über die Nährwertkennzeichnung
von Lebensmitteln

Zutaten

Calciumcarbonat; L-Ascorbinsäure; Reisstärke;
Stabilisator: Gummi arabicum; Füllstoff: Cellulose;
Palmöl, teilgehärtet; Festigungsmittel: Siliciumdioxid;
Trennmittel: Mono- und Diglyceride der Speise-
fettsäuren, Magnesiumsalze der Speisefettsäuren;
Cholecalciferol 0,25 %; Phytomenadion 5 %

KNOCHEN

NOBILIN CALCIUM PLUS
VITAMIN D TABLETTEN

Tagesdosis
(1 Tablette)
enthält:

Calcium

Vitamin C

Vitamin K1

Vitamin D3

400 mg

Prozent des
Referenzwertes
pro Tagesdosis:

50 %*

100 mg 125 %*

100 µg 133 %*

5 µg 100 %*



Durchschnittliche Nährwertangaben

Inhalt

60 Tabletten à 1.395 mg = 84 g
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Wenn Sie Fragen haben oder weitere Produktinforma-
tionen wünschen, stehen Ihnen die Mitarbeiter unserer
wissenschaftlichen Abteilung gern zur Verfügung.
Wählen Sie einfach die gebührenfreie Nummer:

Ein Produkt der

MEDICOM Pharma GmbH
Schorner Str. 1 A
82065 Baierbrunn

MEDICOM

Tel.: 0800 - 73 77 730
Fax: 0800 -73 77 700
www.medicom.de

11006110

KNOCHEN

NOBILIN CALCIUM PLUS
VITAMIN D TABLETTEN

pro Tablette pro 100 g Tabletten

Brennwert

Eiweiß

Kohlenhydrate

Fett

1,7 mg 0,1 g

47 mg 3,3 g

Broteinheiten 0,01 BE 0,5 BE

77 mg 5,5 g

4,6 kJ =
1,1 kcal

326 kJ =
78 kcal


