
Gebrauchsinformation

Sehr geehrte Kundin,
sehr geehrter Kunde,
Sie haben mit NOBILIN KRILLÖL OMEGA 3 PLUS
ein hochwertiges Produkt der MEDICOM erworben.
NOBILIN KRILLÖL OMEGA 3 PLUS wurde unter der
Beachtung strengster Qualitätskriterien gemäß des
GMP-Standards hergestellt, der besonders hohe
Anforderungen an die Produktion stellt. Auch wenn
der Gesetzgeber diese sehr gründliche Herstellung
nicht fordert, so führen wir sie doch freiwillig durch,
um Ihnen ein Höchstmaß an Qualität bieten zu
können.
Wir freuen uns, dass Sie sich für NOBILIN KRILLÖL
OMEGA 3 PLUS entschieden haben und bedanken
uns für Ihr Vertrauen.

Krillöl wird aus einer garnelenartigen Krebsart aus
den kalten Gewässern der Antarktis gewonnen und
zeichnet sich vor allem durch seinen hohen Gehalt
an langkettigen Omega-3-Fettsäuren, Phospholipiden
und dem Antioxidans Astaxanthin aus.

Omega-3-Fettsäuren werden von unserem Körper
für zahlreiche Stoffwechselvorgänge benötigt.
So sind sie beispielsweise Hauptbestandteil der
Zellmembranen und können das Herz-Kreislauf-
System positiv beeinflussen. Da der menschliche
Organismus diese Fettsäuren aber nicht selbst herstel-
len kann, müssen sie mit der täglichen Nahrung zuge-
führt werden. In unseren Breiten kommen der Fisch-
bzw. Meeresfrüchteverzehr und damit auch die
Versorgung mit Omega-3-Fettsäuren oftmals zu kurz.
Eine unausgewogene Ernährung, Diäten und
Appetitmangel können auch zu einer Minder-
versorgung führen.

NOBILIN KRILLÖL OMEGA 3 PLUS ist eine gute Quelle
für die langen mehrfach ungesättigten Omega-3-
Fettsäuren EPA (Eicosapentaensäure) und DHA
(Docosahexaensäure), die Sie bei einer herzgesunden
Ernährung unterstützen können.

Da die Omega-3-Fettsäuren vorwiegend an
Phospholipide gebunden vorliegen, sind sie beson-
ders gut verträglich und können vom Körper besser
verwertet werden. Phospholipide spielen außerdem
eine wichtige Rolle in der Gesunderhaltung der
Gehirn- und Nervenfunktion. Zudem enthält NOBILIN
KRILLÖL OMEGA 3 PLUS natürlicherweise Astaxanthin.

Mit NOBILIN KRILLÖL OMEGA 3 PLUS erhalten Sie
ein hochwertiges Krillöl-Präparat, das Ihnen drei
hochwertige Vitalstoffe zur Unterstützung Ihrer
Gesundheit liefert.

Verzehrempfehlung

Verzehren Sie 1-3 Kapseln pro Tag mit ausreichend
Flüssigkeit mit oder nach einer Mahlzeit.

Wir empfehlen 1-2 Kapseln täglich, wenn eine
Omega-3-haltige Ernährung durch den Speiseplan
erfolgt. 3 Kapseln täglich sofern keine Omega-3-
Quellen vorhanden sind.

Hinweis

NOBILIN KRILLÖL OMEGA 3 PLUS enthält nur 0,01 BE
pro Kapsel. NOBILIN KRILLÖL OMEGA 3 PLUS ist
darüber hinaus auch gluten- und laktosefrei.
Personen, die gerinnungshemmende Medikamente
vom Cumarintyp einnehmen, müssen vor Anwendung
dieses Produktes ihren Arzt befragen.

Aufbewahrung

Lagern Sie NOBILIN KRILLÖL OMEGA 3 PLUS nicht über
Raumtemperatur (bis 25°C) und bewahren
Sie die Kapseln trocken und lichtgeschützt in der
Packung auf. Bitte außerhalb der Reichweite von klei-
nen Kindern lagern.

Zutaten

Krillöl* (69 %); Gelatine; Feuchthaltemittel:
Sorbit und Glycerin; Aroma
* kann Spuren von Fisch und Krebstieren enthalten
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Inhalt

60 Kapseln à 725 mg = 44 g

Durchschnittliche Nährwertangaben

Zusammensetzung

* Krillöl ist ein öliger Extrakt, der aus dem antarktischen Krill
(Euphausia superba) gewonnen wird.
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Wenn Sie Fragen haben oder weitere Produktinfor-
mationen wünschen, stehen Ihnen die Mitarbeiter
unserer wissenschaftlichen Abteilung gern zur
Verfügung. Wählen Sie einfach die gebührenfreie
Nummer:
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NOBILIN KRILLÖL OMEGA 3 PLUS

pro Kapsel pro 100 g
Kapseln

Brennwert

Nährwertangaben

Eiweiß

Kohlenhydrate

Fett
darin Ø enthalten
gesättigte Fettsäuren
einfach ungesättigte
Fettsäuren
mehrfach ungesättigte
Fettsäuren

109 mg 15 g

390 mg 54 g

104 mg 14,3 g

70 mg 9,7 g

141 mg 19,4 g

Broteinheiten < 0,01 BE < 1,1 BE

94 mg 13 g

17 kJ =
4 kcal

2.382 kJ =
569 kcal

Tagesdosis
(1 Kapsel) enthält:

Tagesdosis (2 Kapseln)
enthält:

Krillöl*

davon Ø enthalten
- marine Phospholipide
- Omega-3-Fettsäuren

davon EPA
davon DHA

- Astaxanthin

500 mg

225 mg
120 mg

65 mg
35 mg
50 µg

1.000 mg

450 mg
240 mg
130 mg

70 mg
100 µg
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