
Gebrauchsinformation

Sehr geehrte Kundin, 
sehr geehrter Kunde,

wir freuen uns, dass Sie sich für NOBILIN QH MONO 
50 mg entschieden haben und bedanken uns für Ihr 
Vertrauen. Sie haben mit NOBILIN QH MONO 50 mg 
ein hochwertiges Produkt der MEDICOM erworben. 

NOBILIN QH MONO 50 mg wurde unter der Beachtung 
strengster Qualitätskriterien gemäß des GMP-Standards 
hergestellt, der besonders hohe Anforderungen an die 
Produktion stellt. Auch wenn der Gesetzgeber diese 
sehr gründliche Herstellung nicht fordert, so führen wir 
sie doch freiwillig durch, um Ihnen ein Höchstmaß an 
Qualität bieten zu können. 

Coenzym Q10 spielt eine wichtige Rolle in der körperei-
genen Energiegewinnung. Wir empfehlen Coenzym 
Q10 bei sportlichen Belastungen, unausgewogener 
Ernährung, Alltagsstress, Alkoholgenuss und Zigaret-
tenkonsum.

Bevor der Körper das wichtige Coenzym Q10 verwerten 
kann, muss es in Ubiquinol (QH), die aktive Form von 
Coenzym Q10, umgewandelt werden. Bereits ab 40 
kann die Fähigkeit des Körpers abnehmen, Coenzym 
Q10 zu produzieren und es in die aktive Form - Ubiqui-
nol (QH) - umzuwandeln. 

NOBILIN QH MONO 50 mg liefert pro Kapsel 50 mg 
Ubiquinol (QH), das bereits in der aktiven Form vorliegt 
und daher dem Körper direkt zur Verfügung steht.

Verzehrempfehlung

Verzehren Sie 1-2 Kapseln pro Tag mit ausreichend 
Flüssigkeit mit oder nach einer Mahlzeit. 

Hinweis

NOBILIN QH MONO 50 mg enthält weniger als 0,01 
BE pro Kapsel. NOBILIN QH MONO 50 mg ist darüber 
hinaus auch laktosefrei.

Aufbewahrung

Lagern Sie NOBILIN QH MONO 50 mg nicht über 
Raumtemperatur (bis 25°C) und bewahren Sie die 
Kapseln trocken und lichtgeschützt in der Packung  
auf. Bitte außerhalb der Reichweite von kleinen 
Kindern lagern.

Zusammensetzung

Zutaten

Pflanzliche Öle und Fette, z.T. gehärtet (Soja); Gelatine; 
Ubiquinol (12,3%); Feuchthaltemittel: Glycerin;  
Emulgator: Sojalecithine; Farbstoff: Zuckerkulör
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Tagesdosis  
(1 Kapsel) 

enthält:

Tagesdosis  
(2 Kapsel) 

enthält:

Ubiquinol, 

Kaneka  QH™	 50 mg	 100 mg



Durchschnittliche Nährwertangaben

Inhalt

60 Kapseln à 427 mg = 25,6 g
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Wenn Sie Fragen haben oder weitere Produktinfor-	
mationen wünschen, stehen Ihnen die Mitarbeiter  
unserer wissenschaftlichen Abteilung gern zur Verfü-
gung. Wählen Sie einfach die gebührenfreie Nummer: 

Tel.: 0800 - 73 77 730    
Fax: 0800 - 73 77 700 
www.medicom.de

Ein Produkt der

MEDICOM Pharma GmbH 
Schorner Str. 1 A 
82065 Baierbrunn

NOBILIN QH MONO 50 mg
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Nährwertangaben	 pro Kapsel	 pro 100 g Kapseln

Brennwert	 10,9 kJ =	 2.545 kJ =

	 2,6 kcal	 616 kcal

Eiweiß	 73,4 mg	 17,2 g

Kohlenhydrate	 37,8 mg	 8,9 g

Fett	 248,9 mg	 58,3 g

Broteinheiten	 < 0,01 BE	 0,7 BE


