
Gebrauchsinformation

Sehr geehrte Kundin, 
sehr geehrter Kunde,

Sie haben mit FISCHÖL OMEGA 3 ein hochwertiges Pro-
dukt der Medicom erworben. FISCHÖL OMEGA 3 wur-
de unter der Beachtung strengster Qualitätskri terien 
hergestellt, die besonders hohe Anforderungen an die 
Produktion stellen.  

Wir freuen uns, dass Sie sich für FISCHÖL OMEGA 3 ent-
schieden haben und bedanken uns für Ihr Vertrauen. 

Mit FISCHÖL OMEGA 3 erhalten Sie hochwertiges Öl aus 
Hochseefischen in Soft-Gel-Kapseln geschmacks- und 
geruchsneutral verpackt. Mit der Tagesdosis von zwei 
Soft-Gel-Kapseln erhalten Sie 2.000 mg Öl aus Hoch-
seefischen, davon durchschnittlich 660 mg Omega-
3-Fettsäuren (davon 360 mg EPA und 240 mg DHA) und 
20 mg Vitamin E.

Besonders wertvoll für die Gesundheit sind die Alpha- 
Linolensäure sowie die langkettigen Omega-3-Fettsäu-
ren EPA (Eicosapentaensäure) und DHA (Docosahexaen-
säure) aus Hochseefisch. 

EPA und DHA tragen zur normalen Herzfunktion bei. Die 
positive Wirkung stellt sich bei einer täglichen Aufnah-
me von 250 mg EPA und DHA ein. 

Verzehrempfehlung

Verzehren Sie 2-mal täglich eine Kapsel mit ausreichend 
Flüssigkeit zu den Mahlzeiten.

Hinweis

FISCHÖL OMEGA 3 enthält nur 0,01 BE pro Kapsel und ist 
darüber hinaus auch gluten- und laktosefrei.

Aufbewahrung

Lagern Sie FISCHÖL OMEGA 3 nicht über Raumtempe-
ratur (bis 25°C) und bewahren Sie die Kapseln trocken 
und lichtgeschützt in der Packung auf. Bitte außerhalb 
der Reichweite von kleinen Kindern lagern.

Zutaten

Fischöl (68,8 %), Gelatine, Feuchthaltemittel: Glycerin, 
D-alpha-Tocopherol 

Zusammensetzung

*  nach EU-Lebensmittelinformationsverordnung

Inhalt

120 Kapseln à 1.453,2 mg = 174,4 g

FISCHÖL OMEGA 3

Fischöl 2.000 mg -
davon Ø enthalten
 -Omega-3-Fettsäuren 660 mg -
   davon EPA 360 mg - 
   davon DHA 240 mg -

Vitamin E 20 mg a-TE 167

Tagesdosis  
(2 Soft-Gel- 

Kapseln) enthält: 

% der 
empf. 

Tagesdosis*

12070.5
148x210

Ein Produkt der  
Medicom Pharma GmbH 
Sedemünder 2 
31832 Springe

Stand der Information 
August 2022 

Wenn Sie Fragen haben oder weitere Produktinforma-
tionen wünschen, stehen Ihnen die Mitarbeiter unse-
rer wissenschaftlichen Abteilung gern zur Verfügung.  
Wählen Sie einfach die gebührenfreie Nummer:

Tel.: 0800 - 73 77 730    

Online: www.medicom.de  

Fax: 0800 - 73 77 700    


